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Haldus- ja korrakaitseorgan: Terviseamet, registrikood 70008799, aadress: Paldiski mnt 81, 10614 Tallinn  

Tel 794 3500, e-post info@terviseamet.ee 
 

RIIKLIKU JÄRELEVALVEMENETLUSE NR 12.4-2/25/557 MENETLUSTOIMINGU PROTOKOLL 

nr 12.4-2/25/557-8 

Menetlustoimingu põhjus: 

 ohu ennetus    ohukahtlus    järelkontroll 

 ........................................................................................................................................................................... 

 

Protokollitav menetlustoiming: 

 valdusesse sisenemine  vallasasja läbivaatus   proovi võtmine 

 valduse läbivaatus   vallasasja hoiulevõtmine  mõõtmiste teostamine 

 valduse paikvaatlus   menetlusosalise küsitlemine  .................................................................... 

 dokumentide nõudmine  küsitlemine 

 

Menetlustoimingu teostanud ja protokolli koostanud ametnik: Eva Puhm, vaneminspektor, 55943258, 

eva.puhm@terviseamet.ee  
(ametniku ees- ja perekonnanimi, ametikoht) 

 

Menetlustoimingu kuupäev/kellaaeg: 19.11.2025 

Kell 15.06 kuni 15.42 

Koht: Harju maakond, Tallinn, Kristiine linnaosa, Pirni tn 7/2, II korrusel, ruum nr 24 

 

Menetlusosaline isik: Grikean OÜ 

Isikukood/registrikood: 16403510 

Elukoht/asukoht: Jõgeva maakond, Jõgeva vald, Jõgeva linn, Allika tn 8, 48306 

Telefon: 53467619 e-post: sofiabutiikinfo@gmail.com 

Esindaja: Keidi Uiga, juhatuse liige, 53467619, keidiuigailustuudio@gmail.com 
(isiku esindaja ees- ja perekonnanimi, esindusõiguse alus, telefon, e-post) 

 

MENETLUSTOIMINGU EESMÄRK  JA TUVASTATUD ASJAOLUD: 

Menetlustoimingu eesmärk on kontrollida Grikean OÜ poolt laserepilatsiooni protseduuri käigus sünnimärkide 

katmiseks kasutatava toote kasutamist.  

 

Ameti küsimused, Grikean OÜ juhatuse liikme Keidi Uiga vastused: 

Amet: Ettevõte teavitas ametit 11.11.2025 toote Nikk Mole Brow Paste kasutamise lõpetamisest ning uue toote 

3M™ Microfoam™ Surgical Tape kasutuselevõtust. Laserepilatsiooni teenuse käigus sünnimärkide katmiseks 

kasutatava toote 3M™ Microfoam™ Surgical Tape näol on tegemist hüpoallergeense, lateksivaba vahtteibiga, 

mis ei sisalda geeli ega kummi ning tagab kindla nakkumise ka ebatasastele või kontuursetele pindadele. 

Rahvatervishoiu seadus § 19 lg 2 näeb ette, et iluteenust vahetult osutaval isikul peavad olema tõendatud 

teadmised ja oskused teenuse ohutuks osutamiseks ning tõsise soovimatu mõju ennetamiseks. Mille alusel 

valisite toote 3M™ Microfoam™ Surgical Tape laserepilatsiooni protseduuril sünnimärkide katmiseks? 

Keidi Uiga: Küsisin soovitusi laserseadmete edasimüüjatelt ning tootjatelt, kelle sõnul on Euroopa turult väga 

keeruline või võimatu leida toodet, mis oleks spetsiaalselt ette nähtud laserepilatsiooni ajal sünnimärkide 

katmiseks, kuid soovitati hüpoallergeenset meditsiinilist teipi. Valisin toote 3M™ Microfoam™ Surgical Tape, 

sest see on valget värvi, paks (paksem võrreldes eelnevalt kasutusel olnud tootega  Nikk Mole Brow Paste), 

hüpoallergeenne, ei sisalda kummi, metalli ega geeli ning on nahale õrn ja talub laserseadme soojust.   

 

Amet: Kuidas veendusite, et antud toode sobib laserepilatsiooni protseduuril sünnimärkide katmiseks? Kas 

olete veendunud, et toode on kuumakindel ning see ei reageeri laserkiirguse toimel (nt sulamise, suitsu, 

värvimuutuse või muu soovimatu mõjuga)? 

Keidi Uiga: Testisin toodet  3M™ Microfoam™ Surgical Tape enne klientidel kasutamist enda nahal. Toote 

kasutamisel ei ilmenud ühtegi märki laserkiirguse toimest. 3M™ Microfoam™ Surgical Tape ei läinud 

kuumaks, ei sulanud, suitsenud ega muutnud värvi. 

 

Amet: Kirjeldage toote 3M™ Microfoam™ Surgical Tape kasutamist, kas laseriga liigutakse üle teibi? 

Keigi Uiga: Lõikan tootest 3M™ Microfoam™ Surgical Tape tüki, mis katab sünnimärgi piisava varuga 

(suurem tükk kui kahekordne sünnimärgi suurus) ning kleebin selle sünnimärgile. Määrin töödeldavale 

piirkonnale laserprotseduurideks ettenähtud geeli (geel võib sattuda ka teibile) ning alustan protseduuri. 

Protseduuri käigus ei liigu ma laserseadmega üle teibitud alade, vaid töötlen nahka teibi vahetust lähedusest 

(paar mm vahe teibiga). 
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Keidi Uiga demonstreerib, kuidas I klassi laserseade DIODE LASER (Hair removal system) mudel 

PULSAR töötab tootel 3M™ Microfoam™ Surgical Tape. 

Näidis 1. Keigi Uiga lõikab tootest 3M™ Microfoam™ Surgical Tape umbes 2x2 cm tüki ning kleebib selle 

enda käsivarre alumisele küljele sünnimärgi peale. Seejärel määrib ta käsivarre alumise külje geeliga kokku 

ning paneb laserseadme tööle. Laserseade soojeneb 30 sekundit ning Keidi Uiga alustab protseduuriga liikudes 

laserseadmega käsivarre alumisel osal edasi-tagasi, jättes teibi serva ja laseriga töödeldava ala vahele väikese 

vahe. Keidi Uiga teeb laseriga käele kokku 50 sähvatust. Peale näidisportseduuri on teip kehatemperatuuriga. 

3M™ Microfoam™ Surgical Tape kasutamisel laserprotseduuri ajal ei ilmenud ühtegi märki laserkiirguse 

toimest, toode ei kuumenenud üle, ei sulanud, suitsenud ega muutnud värvi. 

 

Näidis 2. Keigi Uiga lõikab tootest 3M™ Microfoam™ Surgical Tape umbes 2x2 cm tüki ning kleebib selle 

enda kliendivoodile, mis on kaetud valge ühekordse aluslinaga. Geeli seekord ei kasutata. Laserseade soojeneb 

30 sekundit ning Keidi Uiga alustab protseduuriga. Ta liigub laserseadmega teibitud kohal edasi-tagasi. Keidi 

Uiga teeb laseriga teibile kokku 50 sähvatust. Peale näidisportseduuri on teip umbes nahatemperatuuriga, st ei 

kuumene. 3M™ Microfoam™ Surgical Tape peale tehtud laserprotseduuri ajal ei ilmenud ühtegi märki 

laserkiirguse toimest, toode ei läinud kuumaks, ei sulanud, suitsenud ega muutnud värvi. 
(juhul, kui lisa ei täideta, tuleb märkida selgitus või kajastada menetlustoimingu käigus toimunut) 

 

Menetlustoimingu juures viibinud isik: Keidi Uiga, juhatuse liige 
(isiku ees- ja perekonnanimi, ametikoht) 

 

Menetlustoimingul:  jäädvustati olukord pilti/heli salvestava seadmega: ................................................... 

................................................................................................................................................................................ 
(seadme nimetus, mark, seerianumber) 

 

Protokolli lisad: 

 Menetlustoimingu protokolli lisa: ..................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................................ 
(menetlustoimingu protokolli lisa nimetus) 

 ........................................................................................................................................................................... 
(kontrollproovi võtmise protokollid, läbivaatused) 

 Fototabel nr ....................................................................................................................................................... 
(muud dokumendid, mille lisamise vajadus tekib menetlustoimingu käigus) 

 

Taotlused: 
................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................ 
(menetlusosalise isiku poolt esitatud täiendavad taotlused) 

 

Menetlustoimingu tulemus: 

 Amet lõpetab riikliku järelevalvemenetluse. 

 Amet jätkab riiklikku järelevalvemenetlust. Järgnevaid menetlustoiminguid selgitab menetlust läbiviiv 

ametnik. 

 

 

Ametnik: Eva Puhm, allkirjastatud digitaalselt 
(nimi, allkiri) 
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